MEAL - PRESSE - LANCEMENT 1ER SEPTEMBRE 2026

FICHE D'INFORMATIONS CLES

Meal, en une page.

Une application iPhone congue a Sarlat pour relier le menu de la semaine, la liste de
courses et la cuisine guidée.

Fondateur Localisation

Aubin Bathias Sarlat-la-Canéda, Dordogne
Lancement Modeéle

Mardi 1er septembre 2026 - iPhone Abonnement, sans publicité
Essai Prix France

10 jours gratuits, sans carte 6 € TTC/mois - 60 € TTC/an

Le fondateur

Pére de trois enfants et ancien responsable de magasin alimentaire, Aubin Bathias a congu Meal a partir d'un probléme
concret : décider des repas, faire les courses correspondantes et absorber les imprévus sans recommencer toute
I'organisation.

Ce que fait Meal

1. Préparer ou ajuster un menu hebdomadaire.
2. Regrouper les ingrédients des recettes et les produits du quotidien dans une liste de courses.
3. Accompagner la préparation avec une cuisine guidée étape par étape.

Angles éditoriaux possibles

« Innovation grand public créée en Dordogne.

¢ Charge mentale des repas dans les familles.

* Du commerce alimentaire & la conception d'une application.
« Sujet service pour la rentrée et les semaines qui changent.
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